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[1] In the Islamic text paradise (al­firdaws) is
differentiated from the gardens of heaven while
they frequently appear in the whole Quran text as​
​Jannah (​literally means garden). ​It has been
quoted from Prophet Muhammad in​ ​Dur al­
Manthur​ “​Heaven has hundred levels and among
these ranks between the earth and the sky,
​Paradise is the most prosperous place.” ​ ​In Quran
​Paradise occurs two times in the whole text.​ ​The
first is in​ ​Al­Kahf​ “​Lo​! ​Those who believe and do
good works,​ ​theirs are the Gardens of Paradise for
welcome​” ​(18: 107).​ ​And in the​ ​Al­Mumenoon​ “​And
who are keepers of their pledge and their covenant,
and who pay heed to their prayers.​ ​These are the
heirs,​ ​who will inherit paradise.​ ​There they will
abide” ​ ​(23: 8​–11).​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​
[2]​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​“These are the limits [set by] Allah, and whoever
obeys Allah and His Messenger will be admitted by
Him to gardens [in Paradise] under which rivers
flow, abiding eternally therein; and that is the great
attainment.” (4: 13); “Allah has promised to the
believers ­men and women, – Gardens under
which rivers flow to dwell therein forever, and
beautiful mansions in Gardens of Eden. But the
greatest bliss is the Good Pleasure of Allah. That is
the supreme success.” (9: 72).
[3] See Bremmer, J. N. 1999. Paradise: from
Persia, via Greece, into the Septuagint, in G. P.
Luttikhuizen (Ed.). Paradise interpreted:
representations of biblical paradise in Judaism
and Christianity. Leiden: Brill.
[4] Driscoll, J. F. 1912. Terrestrial paradise, in The
Catholic encyclopedia, vol. 14. New York: Robert
Appleton Company. 519 p.
[5] Harper, W. R.; Wallace, J. 1893. Xenophon’s
Anabasis, seven books. New York: American Book
Company. 92 p.
[6] The term Paradise occurs only three times in
the New Testament: First in Luke 23: 43, “And
Jesus said to him: Amen I say to you: This day you
shall be with me in paradise.” The second one is in
the second Corinthians, St. Paul describing one of
his ecstasies tells his readers that he was “caught
up into paradise” and the third appearance is in the
Apocalypse 2: 7, where St. John, receiving in vision
a Divine message for the “angel of the church of
Ephesus”, hears these words: “To him that
overcometh, I will give to eat of the tree of life,
which is in the paradise of my God.” The first two
are explicitly associated with the concept of heaven
and they apparently replaced the term, however
the third occurrence signifies the image of the
‘Garden of Eden’ as it appears in the Book of
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The early Islamic cities embodied a new way of living, promoted and
supported by the Islamic law and the life of the Prophet and his
successors. The idea of ‘paradise’ as a reward for the Muslim faithful was
the basic concept developed by Muhammad from the beginning of his
apostolic mission in Mecca. [1] This was more than an abstract vision of
future bliss because the Prophet made many specific statements as to the
garden’s iconography, topography, its nature and its inhabitants. Since
then these descriptions have played an important role in the Muslim
ideology in relation to the built environment.

The Quranic descriptions of the celestial gardens are consistent to convey
an impression of greenery, overflowing fountains, rivers, foods and
sensual beauty to be found in that place. They are illustrated as ‘enclosed’
spaced that you have to enter, where you shall ‘dwell in’. [2] This image,
apparently, follows the description of the Garden of Eden in the Book of
Genesis. Originally, it is in the Greek translation of the Old Testament,
the Septuagint, in which for the first time the idea of paradise coincided
with the image of garden. [3] James F. Driscoll in The Catholic
Encyclopaedia, under the term ‘Terrestrial Paradise’, writes: The
association of the term [Paradise] with the abode of our first parents
does not occur in the Old Testament Hebrew. It originated in the fact
that the word paradeisos was adopted, though not exclusively, by the
translators of the Septuagint to render the Hebrew [term] for the Garden
of Eden described in the second chapter of Genesis. It is likewise used in
diverse other passages of the Septuagint where the Hebrew generally has
‘garden’, especially if the idea of wondrous beauty is to be conveyed. [4]

One of these images of paradise comes in the Song of Solomon, roughly
contemporary with Xenophon, which describes a royal garden in
fabulously sensual language and images: ‘a large and beautiful
paradeisos, possessing all things that grow in the various seasons’ or ‘a
large and beautiful paradeisos, shaggy with all kinds of trees’. [5] These
descriptions not only depicts the Judeo­Christian image of the celestial
Garden but rather matches the actual spatial configuration of the Iranian
gardens to be found in the Iranian Plateau long before the advent of
Islam. [6] The celestial garden is described mostly with topographic
features where the water flows on the valleys (underneath the planted
region). There are detailed descriptions of four rivers, which come
together in the gardens, which remind us the cruciform water­channels
of the typical Persian gardens. In fact, it was by the Greek authors, which
the image of Persian (or in that time Achaemenid) garden represented as
an exotic planted oasis. [7] However due to the hostile landscape of the
Persian territory, the garden was an exceptional built environment.
Various trees, animals and irrigation system were parts of the
microcosmic model of the imperial economy, where all manner of goods
and resources flowed from the provinces to the centre.

Moreover the Quranic verses (following the Judeo­Christian texts)
illustrate the celestial garden as a ‘permanent house’ and not only a place
for everlasting pleasure. Architecturally this depiction seems not
referring to what was the form of living in the Arabian Peninsula at the
rise of Islam, while it matches more the reality of the ‘earthly gardens’ of
Sassanid Iran. In development of the Islamic ideology, the Terrestrial
Paradise got same attention and importance as the celestial garden;
indeed these two realms address two different, yet connected aspects of
life which had to be formed and controlled carefully by following certain
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Genesis.
 [7] See Harper, W. R.; Wallace, J. 1893.

Xenophon’s Anabasis, seven books. New York:
American Book Company; Gorham, G. M. 1856.
The Cyropaedia of Xenophon. London: Whittaker;
Prickard, A. O. 1907. The Persae of Aeschylus.
London: Macmillan and Co.

 [8] The Islamic way of life is defined based on two
main sources of Islamic laws (orders) and the life
of the Prophet and his representatives and true
companions (rules).[9] For more information on
the Early Islamic Cities and the idea of medina, see
www.thecityasaproject.org/2012/06/medina/

 [10]The community of faithful (ummah), as it is
described in the Quran, is the Islamic society that
lives under an Islamic state, whom their only
unifying principle is the faith in the Islamic
ideology and its political manifestation. This
concept is a divine commandment and a definite
mission assigned by God, who commands Muslims
to be a social totality, the ummah. Since the very
beginning of the formation of the Islamic state, in a
very political move, the concept of ummah was
delegated to abandon the relationship to the land,
which is in the idea of nation. It appears in Quran
(21: 92) when God addresses the community of
faithful. “Verily, [O you who believe in Me] this
community of yours is one single community, since
I am the Sustainer of you all: worship, then, Me
[alone]!”

 [11] The first Islamic cities were built in the
Mesopotamia, which was part of the Sassanid
Empire at that time, and not in Arabian Peninsula.

 [12] Hanaway, Jr. W. L. 1976. Paradise on Earth:
the terrestrial paradise in Persian literature, in E.
B. Macdougall, R. Ettinghausen (Eds.). The Islamic
garden. Washington DC: Dumbarton Oaks
Trustees for Harvard University. 63 p.

 

Fig. 1. Iranian Bāgh (garden). The burial place of
Omar Khayyam at Nishapur. Source: Mousavi, A;
Stronach, D. 2012. Ancient Iran from the Air.
Mainz: Verlag Philipp von Zabern.

 [13] Pinder­Wilson, R. 1976. The Persian garden:
Bagh and chahar bagh, in E. B. Macdougall; R.
Ettinghausen (Eds.). The Islamic garden.
Washington DC: Dumbarton Oaks Trustees for
Harvard University. 70–85.

 

way of living. [8] This would ultimately lead humankind towards
achieving a life fulfilled with felicity and happiness.

Quite contrary to the common form of tribal settlements in Arabia, Islam
promoted ‘urban life’ as the essential path to accomplish the ideal life.
Consequently medina became widely practiced model, to provide a frame
to support, and at the same time to control a specific way of living in the
new empire. [9] Through its spatial organization, medina mirrored the
celestial garden (garden of Eden) on earth; the Muslim rulers aimed to
reconstruct the original house of mankind not only to resemble the
heavenly state of peace but also create a minimum structure that could
protect life and enable it to reach to its final goal. This spatial condition
therefore was reduced to a diagram that embodied three necessary
relationships: the link between the believers (ummah), [10] between the
individuals and the Islamic ruler (the Prophet or his successors), and
ultimately between the community of faithful and the territory.

Bāgh, spaces of re­creation

The analogy between the early Islamic cities and garden did not appear
only in the metaphorical aspects but in fact these terrestrial gardens,
followed the physical configuration of the garden­cities already existed in
pre­Islamic times, commonly called bagh(in Persian) or garden. These
urban artefacts were inevitable form of built environment in the arid
topography of the larger Iranian plateau. [11] Gardens in Persian
territory are always behind a wall. On the outside is the desert,
representing desiccation and death, the harsh reality of life on the
Iranian landscape. Within the wall are flowers, fruit, shade, water and
life. While there are real and tangible, the contrast with what is outside
the wall is so striking as to make the interior a veritable paradise on
earth.[12] However the form of these gardens was intimately related to
its function, as a mechanism that could makes certain form of life
flourish within the hostile environment. (Fig. 1) In fact the etymology of
the term can help revealing its manifold meaning. Bagh originally is
derived from the Indo­European root bhag that means ‘to share out’, ‘to
enjoy’. It comes in the Old Persian and Avestan as baga that means
‘distributor of good fortune’. In its Modern Persian usage, the term
appears in two forms of bagh (short –a­ sound) as ‘God’, and bāgh (long
–a­ sound) as ‘Garden’. Interestingly while these terms seem to connote
two radically different meanings, they address the same concept, which is
the act is the ‘distribution’ and ‘allocation’ of life. More than being a
space for leisure or agriculture, Iranian gardens were the only spatial
configuration wherein any form of life was possible; they were in fact life­
sustaining camps in the literal tabula rasa of the Iranian plateau.

Chaharbagh

The typical spatial configuration of the Iranian gardens is knows as
chaharbagh (literally four­garden). While the evidences of this typology
are traceable since the sixth­century B.C., there are few accounts that
give precise description of the architectural form and configuration of
chaharbagh. In one of the surviving treaties, Irshad al­Zara’ah, Qasim
ibn Yusef who composed it at Herat in 1515, conducted a detailed study
on the ways of managing the land and planting. Among the four treaties
two are on the mathematics and geometry (multiplication and division
with reference to circles and other geometric figures) in their very
practical application for the circulation of grain and for construction of
tents and pavilions; the third is concerned with the distribution of well
waters, manipulation of topography and the economy of the city of Herat.
The Chapter 8 of Irshad al­Zara’ah, specifically addresses ‘The layout of
the chaharbagh and its pavilion’. Chaharbagh is described as a
rectangular walled platform, divided by paths or two waterways (a cross)
into four symmetrical sections. It set on the ground, which rises to the
north thus allowing for the water flow. Two streams, each a cubit in
width are led round the garden; the first, three cubits from the wall, is
separated from the second and inner stream by a path three cubits wide.
The main canal flows down the centre of the garden into a pool, which is
some twenty cubits from the pavilion. Just inside the wall there are rows
of shade­giving trees – pine tree or cypress, which are restricted to the
outer bank of the first stream. The fruit­bearing trees planted on a grid­
pattern within the four plots, divided by the two main water axes, where
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Fig. 2. Perisan Garden, Chaharbāgh, Fars­ Iran.
Source: Gerster, G. 2008. Paradise Lost: Persia
from Above. London: Phaidon.

 [14] Smith, H. H. 1971. Area handbook for Iran.
Washington, DC: American University.

 

Fig. 3.Qanat structure, schematic section. Source:
Kheirabadi, M. 2000. Iranian Cities: Formation
and Development. Syracuse: Syracuse University
Press.

 [15] Kheirabadi, M. 2000. Iranian cities:
formation and development. Syracuse: Syracuse
University Press. 93 p.

 [16] The Achaemenids had a keen interest in
horticulture and agriculture. Their administration
greatly encouraged the efforts of the satrapies
toward innovative practices in agronomy,
arboriculture, and irrigation. Numerous varieties
of plants were introduced throughout the empire.
See Morris, C. D. 1880. Xenophon’s Oeconomicus,
The American Journal of Philology

 [17] Stronach, D. 1990. The garden as a political
statement: some case studies from the Near East in
the First Millenium B. C., Bulletin of the Asia
Institute (4): 171–80.

 [18] For more information on Pasargadae see
Stronach, D. 1989. The royal garden at Pasargadae:
evolution and legacy, in L. De Meyer, E. Haerinck,
(Eds.). Archaeologica iranica et orientalis:
miscellanea in honorem Louis Vanden Berghe.
Ghent: Peeters Presse 476–502.

 

the flowers planted in the same manner on the perimeter of the plots.[13]
In fact as Qasim ibn Yusef composed his treaties, the garden, or
specifically chaharbagh, was part of the series of engineering for the
management of the territory and founding the cities. Indeed garden is an
urban artefact through which the life is allocated (water supply),
protected (wall) and managed (grid) on the land (Fig. 2).

The most shared feature of this territory is scarce and limited water
resources. Regions with a mean annual rate of precipitation less than
eight inches constitute the major portion of the territory. [14]
Considering the fact that this amount of water is inadequate for dry
agriculture, the existence of many cities in this plateau is fully dependent
on availability of subsurface water reservoirs that have historically been
used by the habitants of the land to make life possible within this harsh
environment. The presence of subsurface water reservoirs is related to
the geological history of the Iranian plateau. Heavy rains and violent
floods of the glacial periods resulted in severe erosion of mountain rocks
that were pulverized and transported to the foothills and nearby plains.
Because these lands contain irregular layers of sand and pebbles, they
form considerable water reservoirs. The particular surface configuration
of the Iranian landscape and the available irrigational technology
through qanats, allow this water to be moved to the lower lands to be
used for drinking or irrigation (Fig. 3). Similar to foundation of cities, the
construction of qanats always starts with some religious ceremony and
many ritual preparations. [15] Most of the time these underground
networks were constructed before building the actual physical structure
of the cities and gardens. This process was operated through series of
instrastructural interventions and territorial management in order to
provide the necessary conditions for life. Indeed through various forms
of rituals and performances the founders imitated the moment of re­
creation.

In the Iranian landscape gardens were not only limited to the agricultural
units or royal parks, but in fact, they were the minimum structures to
make any form of life and human settlement possible. In this way the
Persian garden was a diagram of city. While construction of these urban
artefacts required precise knowledge of topography, ground layers and
mechanics, it also presupposed the performance of a powerful executive
authority that can run such a project in a territorial scale. These ‘garden­
cities’ epitomize a unique urban form, which is, to a great extent, an
ideological­historical response to the natural environment in which life
constantly confronted with death and maintaining a life was an
exceptional deed. The built environment therefore created micro­cosmos
within the extreme landscape; camps that protected life and let it flourish
within the tabula rasa. In such a condition any distinction between
various forms of life ceases to exist and life becomes the ‘ideal life’, kings
represent God and city becomes paradise.

Since the first millennium B.C., the garden has been an integral part of
Persian architecture, be it imperial or vernacular. [16] By referring to the
original meaning of bagh, it become clear that these gardens were not
limited to the royal park, hunting grounds or agricultural fields, they
were the most common form of the built environment through which the
extreme geographical condition was tamed the life became possible.
Regardless of the practical aspects of the garden and its sensual
pleasures, these artefacts also incorporated political, philosophical, and
religious symbolism. These camps, since the Achaemenid Empire,
became the political institution through which a certain urban form was
defined that spread throughout the empire. The idea of the king creating
a fertile garden out of barren land, bringing symmetry and order out of
chaos, and duplicating the ‘divine paradise on earth’, constituted a
powerful statement symbolizing authority, fertility, and legitimacy. [17]
This idea of the ‘king­gardener’ is well­recorded in case of Achaemenid
king, Cyrus and his capital city Pasargadae. The royal city included a
magnificent rectangular garden at the centre of the palace complex,
alongside a portico with colonnade. Inside the portico was located a royal
throne and a number of seats reserved for nobles, who were able to gaze
out on the garden from this covered space or descend and stroll through
the vegetation. The walls that enclosed the garden had two gates, which
admitted visitors and water through two irrigation channels, connected
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